
INFO
Alle Veranstaltungen sind kostenlos. Die
Anmeldung erfolgt für jede Veranstaltung
einzeln über das Niedersächsische
Lerncenter (NLC).

NLQ Medienethik
@ nina.koeberer@nlq.niedersachsen.de
     medienberatung.online/medienethik/

03.12.
2025

18.03.
2026

06.05.
2026

Moritz Becker und Ralf Willius

WhatsApp, Instagram
und TikTok:
Was geht Schule das an?

jessica schattschneider

Digitale Resonanzräume –
Warum Jugendliche Social
Media nutzen und was es mit
ihnen macht

Dr. Christian Montag

Social Media
– ist die moralische
Panik gerechtfertigt?

D e n k a n s t ö S S e     f ü r     d i e  S c h u l eD e n k a n s t ö S S e     f ü r     d i e  S c h u l e
SOCIAL MEDIA

ENTSCHLÜSSELN
SOCIAL MEDIA

ENTSCHLÜSSELN

https : / /t1p.de/sme25-1

https : / /t1p.de/sme26-1

https : / /t1p.de/sme26-2

mailto:mike.grauer@nlq.niedersachsen.de
https://medienberatung.online/medienethik/
https://t1p.de/sme25-1
https://t1p.de/sme25-1
https://t1p.de/sme26-1
https://t1p.de/sme26-1
https://t1p.de/sme26-2
https://t1p.de/sme26-2


Moritz Becker, Ralf Willius:
WhatsApp, Instagram und TikTok:
Was geht Schule das an?
06.05.2026, 16:00 - 17:30

Wie soll eine Erwachsenengeneration Kindern
und Jugendlichen einen kompetenten Umgang
mit Internet und Smartphones vermitteln, wenn
sie selbst ohne diese aufgewachsen ist? Kindern
und Jugendlichen fehlen häufig die Vorbilder in
der Mediennutzung – und leider fehlen auch
Schule und Eltern oft die Vorbilder in der
Medienerziehung. Der Einfluss von KI und
Social-Media-Kampagnen auf die Meinungs-
bildung junger Menschen ist enorm – und nicht
immer faktenbasiert. Doch was ist die Aufgabe
der Schule? Was kann und soll sie leisten – und
was gehört eindeutig nicht in den Wirkungs-
bereich der Lehrkräfte?

Moritz Becker ist Dipl. Sozialarbeiter/Sozial-
pädagoge. Neben smiley e.V. ist er Dozent der
Nds. Landesmedienanstalt (NLM) und ist zert.
Eltern-Medien-Trainer. Ralf Willius ist staatl.
anerkannter Erzieher, Dipl. Sozialarbeiter/
Sozialpädagoge, Informationspädagoge
(Jugendinfonetz) und zertifizierter Coach.
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Dr. Christian Montag:
Social Media – ist die moralische Panik
gerechtfertigt?
18.03.2026,16:00 - 17:30

Unterschiedliche Konsequenzen der Social-
Media-Nutzung werden in den Vordergrund
gerückt. Dazu gehören Aspekte der mentalen
Gesundheit (Sucht, Depressionen, Essstörung-
en), die Radikalisierung des politischen Diskurs-
es durch Filterblasen sowie der Verlust der
Privatsphäre. Der Diskurs in den Medien wird
zudem durch Begriffe wie BrainRot befeuert, die
suggerieren, dass der Vielkonsum von seichtem
Material auf den sozialen Medien unser Gehirn
verändert oder gar „verwesen“ lässt.
In dem Vortrag wird dargelegt, was an den
vielschichtigen Befürchtungen aufgrund
wissenschaftlicher Basis ernst zu nehmen ist. 

Dr. Christian Montag, Distinguished Professor
of Cognitive and Brain Sciences. In vielen
Arbeiten erforscht er auch die Psyche des
Menschen in einer Welt, die zunehmend von
künstlicher Intelligenz durchzogen ist.

18.03.
2026

jessica schattschneider:
Digitale Resonanzräume – Warum
Jugendliche Social Media nutzen und
was es mit ihnen macht
03.12.2025, 16:00 - 17:30

Warum ist Social Media für Jugendliche so
anziehend? Wie funktionieren Plattformen wie
TikTok, Instagram oder BeReal? Welche
Bedürfnisse erfüllen sie durch ihre Nutzung für
Jugendliche? Welche Mechanismen stehen
hinter Bindung, Abhängigkeit und
Vergleichsdruck? Welche Chancen und Risiken
bringt diese digitale Kultur mit sich?
Der Vortrag lädt dazu ein, die digitalen
Lebenswelten junger Menschen besser zu
verstehen – und ihre Bedeutung für unsere
Gesellschaft zu reflektieren.

Jessica Schattschneider ist Studienrätin und in
Medienberaterin. Ihre Schwerpunkte sind u.a.
Medienethik, Mediensozialisation,
informatische Bildung.
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