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JESSICA SCHATTSCHNEIDER:
DIGITALE RESONANZRAUME - WARUM
JUGENDLICHE SOCIAL MEDIA NUTZEN UND
WAS ES MIT IHNEN MACHT

25.02.2026, 16:00 - 17:30

DR. CHRISTIAN MONTAG:
SOCIAL MEDIA - IST DIE MORALISCHE PANIK
GERECHTFERTIGT?
18.03.2026,16:00 - 17:30

Unterschiedliche Konsequenzen der Social-
Media-Nutzung werden in den Vordergrund
geruckt. Dazu gehoren Aspekte der mentalen
Gesundheit (Sucht, Depressionen, Essstérung-
en), die Radikalisierung des politischen Diskurs-
es durch Filterblasen sowie der Verlust der
Privatsphare. Der Diskurs in den Medien wird
zudem durch Begriffe wie BrainRot befeuert, die
suggerieren, dass der Vielkonsum von seichtem
Material auf den sozialen Medien unser Gehirn
verandert oder gar ,,verwesen® lasst.

In dem Vortrag wird dargelegt, was an den
vielschichtigen Beflirchtungen aufgrund
wissenschaftlicher Basis ernst zu nehmen ist.

Warum ist Social Media fur Jugendliche so
anziehend? Wie funktionieren Plattformen wie
TikTok, Instagram oder BeReal? Welche
Bedurfnisse erflllen sie durch ihre Nutzung fur
Jugendliche? Welche Mechanismen stehen
hinter Bindung, Abhangigkeit und
Vergleichsdruck? Welche Chancen und Risiken
bringt diese digitale Kultur mit sich?

Der Vortrag ladt dazu ein, die digitalen
Lebenswelten junger Menschen besser zu
verstehen - und ihre Bedeutung fur unsere
Gesellschaft zu reflektieren.

Jessica Schattschneider, Medienberatung NLQ Dr. Christian Montag, University of Macau,

Macau SAR, China.

MORITZ BECKER, RALF WILLIUS:
WHATSAPP, INSTAGRAM UND TIKTOK:
WAS GEHT SCHULE DAS AN?
06.05.2026, 16:00 - 17:30

Wie soll eine Erwachsenengeneration Kindern
und Jugendlichen einen kompetenten Umgang
mit Internet und Smartphones vermitteln, wenn
sie selbst ohne diese aufgewachsen ist? Kindern
und Jugendlichen fehlen haufig die Vorbilder in
der Mediennutzung - und leider fehlen auch
Schule und Eltern oft die Vorbilder in der
Medienerziehung. Der Einfluss von Kl und
Social-Media-Kampagnen auf die Meinungs-
bildung junger Menschen ist enorm — und nicht
immer faktenbasiert. Doch was ist die Aufgabe
der Schule? Was kann und soll sie leisten — und
was gehort eindeutig nicht in den Wirkungs-
bereich der Lehrkrafte?

Moritz Becker, smiley e.V.
Ralf Willius, smiley e.V.
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